
Личностные особенности младших школьников 

   Моральное воспитание ребенка начинается задолго до школы. Но только 

здесь он встречается с такой четкой и развернутой системой моральных 

требований, соблюдение которых контролируется постоянно и 

целенаправленно. Младшим школьникам указывают весьма широкий свод 

норм и правил поведения, которыми они должны руководствоваться во 

взаимоотношениях с учителем и взрослыми в разных ситуациях, при 

общении с товарищами на уроках и переменах, во время пребывания в 

общественных местах и на улице. Дети семи-восьми лет психологически 

подготовлены к ясному пониманию смысла этих норм и правил и к их 

повседневному выполнению. Но нередко эта готовность своевременно не 

используется учителем и другими взрослыми. Формулируя требования к 

ребенку, порой долго «разжевывая» их, воспитатели не всегда 

последовательно и строго проверяют действительное выполнение своих 

указаний. У детей возникает ощущение того, что соблюдение норм и правил 

поведения во многом зависит от настроения взрослых, от складывающейся 

ситуации, от их собственных желаний. Появляется самый опасный враг 

нормального становления моральной сферы ребенка — представление о том, 

будто нормы и правила поведения имеют формальный характер и должны 

выполняться не из-за их внутренней необходимости, а под влиянием тех или 

иных внешних обстоятельств, в том числе боязни наказания. 

   В процессе совместной учебной деятельности у детей устанавливаются 

новые взаимоотношения. Через несколько недель, проведенных в школе, у 

большинства первоклассников исчезают робость и смущение от массы новых 

впечатлений. Они начинают внимательно присматриваться к поведению 

соседа по парте, устанавливают контакты с одноклассниками, которые 

симпатизируют им или обнаруживают сходство интересов. На первых этапах 

ориентации в новом коллективе у части детей проявляются в общем 

несвойственные им черты характера (у одних — чрезмерная застенчивость, у 

других — развязность). Но по мере установления взаимоотношений с 

другими детьми каждый школьник обнаруживает свои подлинные 

индивидуальные особенности. 

   Характерная черта взаимоотношений младших школьников состоит в том, 

что их дружба основана, как правило, на общности внешних жизненных 

обстоятельств и случайных интересов (дети сидят за одной партой, живут в 

одном доме, интересуются приключенческой литературой и т.п.). Сознание 



младших школьников еще не достигает того уровня, чтобы мнение 

сверстников служило критерием подлинной оценки самого себя. Конечно, 

дети девяти-десяти лет с большим интересом относятся к оценке, которую 

дают им одноклассники за ловкость, сообразительность, смелость, и остро 

переживают, если эта оценка расходится с желаемой. Но такие переживания 

кратковременны и, главное, их легко изменить оценкой со стороны взрослых 

или учителя. Мнение последнего является для младших школьников 

наиболее существенным и безапелляционным. Младшие школьники 

безоговорочно признают авторитет учителя. Они обращаются к нему по 

самым разным поводам — от случайных и мелких до самых глубоких и 

личностных. Дети откровенно делятся с учителем своими заботами, 

переживаниями, домашними событиями. В случае обиды младший школьник 

также обращается к учителю, и обидчик чаще всего воспринимает это как 

должное, поскольку учитель для всех выступает общим нравственным 

арбитром. Младшие школьники более уравновешены, чем дошкольники, а 

также подростки. Им присущи длительные, устойчивые радостные и бодрые 

настроения.  

Рекомендации для родителей 

1. Помните, что запрет и повышение голоса – самое неэффективные способы 

преодоления трудности в поведении ребенка. Лишь поняв причины и сняв 

их, вы можете надеяться, что ваш ребенок станет лучше. 

2. Дайте ребенку возможность выплеснуть свою агрессию, сместите её 

функции на другие объекты. Разрешите ему поколотить подушку или 

разорвать «портрет» его врага и вы увидите, что в реальной жизни 

агрессивность в данный момент снизилась. 

3. Показывайте ребенку личный пример эффективного поведения. 

4. Пусть ваш ребенок в каждый момент времени чувствует, что вы по-

прежнему любите, цените и принимаете его. Не стесняйтесь лишний раз его 

приласкать или пожалеть. Пусть он видит, что он нужен и важен для вас. 

5. Научитесь прислушиваться к чувствам ребенка. Помогайте ребенку 

учиться выражать чувства конструктивно. 

6. Создавайте для своего ребенка зону ресурса. Он должен знать, что 

возможно, что-то изменить. 



7. Будьте последовательны в воспитании. Спокойствие, твердость и 

доброжелательность – принципы, на которых должно строиться 

взаимодействие с ребенком. 

8. Применяете гибкую политику поощрений и наказаний. 

9. Старайтесь, как больше времени проводить с ним. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 


